Universitas Esa Unggul

LAMPIRAN

Selamat Pagi/ Siang/ Sore

Perkenalkan saya Atika Fitri Pratiwi, mahasiswa Fakultas Psikologi
Universitas Esa Unggul yang saat ini sedang melakukan penelitian sebagai tugas
akhir mengenai dukungan sosial teman sebaya dengan stres akademik pada
mahasiswa yang bekerja. Sehubung dengan itu, saya meminta kesediaan Anda
untuk membantu penelitian saya dengan mengisi kuesioner ini.

Pertanyaan-pertanyaan yang tersedia dibawah ini, mohon untuk dapat diisi
sesuai dengan keadaan Anda saat ini, bukan suatu jawaban yang berasal dari pihak
lain. Anda tidak perlu khawatir karena jawaban dan identitas Anda akan dijaga
kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian ini. Apabila
ada pertanyaan, saran, maupun kritik dapat menghubungi peneliti dengan :

Nomor HP : 081283035605
Email : atikafitripratiwi5@gmail.com

Demikian saya sampaikan, atas kerjasama dan partisipasi Anda saya
ucapkan terima kasih.

Bekasi, 11 Desember 2022

(Atika Fitri Pratiwi)
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Lembar inform concent
(*= lingkari salah satu)
Nama (inisial)
Usia
Jenis Kelamin : (P/L)*
Status Pekerjaan  : 1) Pegawali Tetap
2) Pegawai Kontrak
Perkuliahan : Hybrid/ Online/ Offline
Semester
Saya bersedia memberikan informasi yang diperlukan dalam penelitian ini

Tanda Tangan

(Responden)

Petunjuk Pengisian

Berikut adalah pernyataan-pernyataan mengenai perasaan Anda/ penilaian
diri Anda tentang keadaan Anda sebagai mahasiswa yang bekerja. Dalam
pengisian kuesioner ini tidak ada jawaban yang benar atau salah, semua jawaban
adalah benar, tetapi merupakan keadaan yang sesuai dengan diri Anda yang
sesungguhnya. Jadi dimohon kepada Anda untuk dapat mengisi sesuai dengan
keadaan yang sebenar-benarnya. Karena kesungguhan dan kejujuran Anda sangat
menentukan kualitas jawaban Anda. Isilah sesuai dengan keadaan Anda yang
sebenarnya. Cara menjawabnya cukup sederhana, yaitu dengan memberikan tanda
() disalah satu pilihan jawaban yang telah disediakan. Mohon agar anda bersedia
memberikan pilihan jawaban yang benar-benar sesuai dengan diri anda.
Keterangan SS (Sangat Setuju), S (Setuju), TS (Tidak Setuju), STS (Sangat Tidak
Setuju).

Contoh
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No

Pertanyaan

SS

STS

Teman/ sahabat saya selalu membandingkan

kemampuan saya

Kuesioner 1 (Dukungan Sosial)

Keterangan :

SS (Sangat Setuju), S (Setuju), TS (Tidak Setuju), STS (Sangat Tidak Setuju).

No Pertanyaan SS| S TS | STS

1 | Sahabat saya selalu membandingkan kemampuan/
pencapaian diri saya dengan oranglain

2 | Sahabat saya akan merasa sedih jika saya
mengalami kesulitan

3 | Sahabat saya selalu memuji atas ide yang saya
utarakan

4 | Ketika sedang mengalami kesulitan dalam biaya
kuliah teman saya tidak segan untuk membantu
saya

5 | Keberadaan saya tidak diharapkan oleh kelompok

6 | Sahabat saya selalu mengajak saya melakukan
kegiatan bersama

7 | Tidak ada yang mengerti tentang perasaan saya

8 | Sahabat saya selalu memuji saya ketika saya
berhasil memperoleh suatu prestasi

9 | Saya tidak memiliki seseorang yang bisa dijadikan
sebagai tempat berkeluh kesah

10 | Saya tidak memiliki orang lain untuk melakukan
kegiatan bersama

11 | Saat didalam kelompok tugas, saya tidak pernah
diberikan kesempatan untuk menyampaikan ide/
gagasan yang saya miliki

12 | Keberadaan saya diterima oleh kelompok

13 | Tidak ada seorangpun yang mau membantu ketika
saya membutuhkan bantuan

14 | Tidak ada satupun orang yang ada untuk menemani
saya ketika memiliki masalah

15 | Banyak orang yang peduli terhadap masalah yang

saya hadapi
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16

Saat memiliki permasalahan keuangan sahabat saya
bersedia memberikan pinjaman kepada saya

17 | Saya tidak pernah menerima saran atau informasi
dari sahabat saya tentang pendidikan

18 | Tidak ada seorang pun yang mau mendengarkan
keluh kesah saya

19 | Sahabat saya menerima kekurangan dan kelebihan
yang saya miliki baik secara fisik dan kognitif

20 | Saya selalu meluangkan waktu untuk kegiatan
bersama kelompok

21 | Ketika saya mengalami kesulitan ekonomi tidak
ada seorangpun yang mau membantu saya

22 | Saya memiliki seseorang yang mau membantu dan
mendengarkan keluh kesah saya

23 | Ketika saya membutuhkan suatu bantuan selalu ada
orang yang membantu saya

24 | Teman saya selalu menganggap saya sebelah mata
ketika memberikan saran

25 | Teman saya tidak pernah membantu saya ketika
saya kesulitan keuangan

26 | Teman kelas saya tidak mau menerima saya dalam
kelompok

27 | Ketika saya memiliki masalah teman saya sangat
jarang memberikan bantuan dan nasehat kepada
saya

28 | Teman kelas saya sangat senang ketika saya berada
dikelompoknya

29 | Ketika saya memiliki masalah sahabat saya selalu
ada menemani saya

30 | Teman saya tidak pernah mengucapkan selamat
terhdap pencapaian saya

31 | Teman saya tidak senang jika saya menghadiri
suatu kegiatan yang sama

32 | Sahabat saya ikut secara langsung membantu saya
menghadapi permasalahan yang sedang dihadapi

33 | Sahabat saya selalu menerima gagasan atau ide
yang saya miliki

34 | Teman kelas saya tidak berkenan membantu saya

ketika mengalami kesulitan dalam mengerjakan
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tugas kuliah

35

Sahabat saya sangat senang ketika saya hadir dalam
kegiatan yang sama

36

Saya tidak pernah menerima bantuan dari teman
saya ketika mengalami kesulitan

37

Sahabat saya selalu meluangkan waktu untuk
mendengarkan keluh kesah saya

38

Ketika saya memiliki tugas kuliah yang banyak
sahabat saya bersedia membantu saya

39 | Sahabat saya tidak pernah menghargai setiap ide
atau gagasan yang saya miliki

40 | Sahabat saya tidak mau mendengarkan keluh kesah
saya

41 | Teman saya selalu memberikan kesempatan
kepada saya untuk menyampaikan ide/ gagasan saat
didalam kelas

42 | Teman saya tidak pernah ada ketika saya
membutuhkan nasehat

43 | Saya tidak pernah mengikuti kegiatan kelompok
yang diadakan oleh teman saya

44 | Saya memperoleh informasi dan nasehat melalui

sahabat saya mengenai kesulitan pada pendidikan
saya.

Kuesioner 1 (Setelah Uji Coba)

SS (Sangat Setuju), S (Setuju), TS (Tidak Setuju), STS (Sangat Tidak Setuju).

No Pertanyaan SS| S TS | STS
1 | Sahabat saya akan merasa sedih jika saya
mengalami kesulitan
2 | Keberadaan saya tidak diharapkan oleh kelompok
3 | Sahabat saya selalu mengajak saya melakukan
kegiatan bersama
4 | Tidak ada yang mengerti tentang perasaan saya
5 | Saya tidak memiliki seseorang yang bisa dijadikan

sebagai tempat berkeluh kesah
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6 | Saya tidak memiliki orang lain untuk melakukan
kegiatan bersama

7 | Saat didalam kelompok tugas, saya tidak pernah
diberikan kesempatan untuk menyampaikan ide/
gagasan yang saya miliki

8 | Keberadaan saya diterima oleh kelompok

9 | Tidak ada seorangpun yang mau membantu ketika
saya membutuhkan bantuan

10 | Tidak ada satupun orang yang ada untuk menemani
saya ketika memiliki masalah

11 | Saat memiliki permasalahan keuangan sahabat saya
bersedia memberikan pinjaman kepada saya

12 | Saya tidak pernah menerima saran atau informasi
dari sahabat saya tentang pendidikan

13 | Sahabat saya menerima kekurangan dan kelebihan
yang saya miliki baik secara fisik dan kognitif

14 | Saya selalu meluangkan waktu untuk kegiatan
bersama kelompok

15 | Ketika saya mengalami kesulitan ekonomi tidak
ada seorangpun yang mau membantu saya

16 | Saya memiliki seseorang yang mau membantu dan
mendengarkan keluh kesah saya

17 | Ketika saya membutuhkan suatu bantuan selalu ada
orang yang membantu saya

18 | Teman saya selalu menganggap saya sebelah mata
ketika memberikan saran

19 | Teman saya tidak pernah membantu saya ketika
saya kesulitan keuangan

20 | Teman kelas saya tidak mau menerima saya dalam
kelompok

21 | Teman kelas saya sangat senang ketika saya berada
dikelompoknya

22 | Ketika saya memiliki masalah sahabat saya selalu
ada menemani saya

23 | Teman saya tidak pernah mengucapkan selamat
terhdap pencapaian saya

24 | Teman saya tidak senang jika saya menghadiri
suatu kegiatan yang sama

25 | Sahabat saya ikut secara langsung membantu saya
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menghadapi permasalahan yang sedang dihadapi

26

Sahabat saya selalu menerima gagasan atau ide
yang saya miliki

27 | Teman kelas saya tidak berkenan membantu saya
ketika mengalami kesulitan dalam mengerjakan
tugas kuliah

28 | Sahabat saya sangat senang ketika saya hadir dalam
kegiatan yang sama

29 | Saya tidak pernah menerima bantuan dari teman
saya ketika mengalami kesulitan

30 | Sahabat saya selalu meluangkan waktu untuk
mendengarkan keluh kesah saya

31 | Ketika saya memiliki tugas kuliah yang banyak
sahabat saya bersedia membantu saya

32 | Sahabat saya tidak pernah menghargai setiap ide
atau gagasan yang saya miliki

33 | Sahabat saya tidak mau mendengarkan keluh kesah
saya

34 | Teman saya tidak pernah ada Kketika saya
membutuhkan nasehat

35 | Saya tidak pernah mengikuti kegiatan kelompok
yang diadakan oleh teman saya

36 | Saya memperoleh informasi dan nasehat melalui

sahabat saya mengenai kesulitan pada pendidikan
saya.
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Kuesioner 2 (Stres Akademik)
Keterangan :

SS (Sangat Setuju), S (Setuju), TS (Tidak Setuju), STS (Sangat Tidak Setuju).

No Pertanyaan SS S TS | STS

1 | Banyaknya tugas membuat saya merasa pusing,
mual atau nyeri di beberapa bagian tubuh

2 | Saya akan berusaha lebih keras apabila saya
mendapat nilai jelek

3 | Saya takut mengecewakan orangtua saya ketika
memperoleh nilai jelek

4 | Banyaknya tugas membuat saya tidak nafsu makan

5 | Saya tidak yakin dapat mengerti dan memahami
seluruh materi

6 | Saya sering menangis ketika mengalami kesulitan
dalam menyelesaikan tugas kuliah

7 | Saya yakin akan lulus meskipun saya kurang
menguasai beberapa matakuliah

8 | Saya selalu menjaga pola makan meskipun
memiliki tugas yang banyak

9 | Saya akan marah ketika ada yang mengganggu saya
ketika belajar

10 | Lingkungan pekerjaan tidak akan mempengaruhi
saya dalam berkuliah

11 |Saya sering mengalami sakit kepala ketika
mempelajari matakuliah yang tidak saya mengerti

12 | Saya sering bertanya kepada teman saya terkait
materi yang tidak saya pahami

13 | Saya akan marah/ kesal ketika saya tidak lulus
matakuliah

14 | Saya selalu makan secara teratur meskipun tugas
dan dateline yang banyak

15 | Saya akan memilih diam ketika saya tidak mengerti
suatu matakuliah

16 | Saya menjalani hari-hari saya dengan senang
meskipun memiliki banyak tugas kuliah

17 | Saya takut tidak bisa mengikuti perkuliahan dengan
baik

18 | Saya sangat percaya bahwa mampu mengikuti
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perkuliahan hingga lulus

19 | Ketika memiliki tugas yang sulit saya akan
menyerah dan menangis

20 | Saya tidak pernah sakit secara fisik (sakit kepala,
sakit pada bagian kepala belakang) meskipun
memiliki tugas dengan dateline yang singkat

21 | Saya tidak vyakin akan lulus dalam semua
matakuliah yang saya pilih

22 | Saya akan menangis ketika saya tidak lulus ujian
dalam sebuah matakuliah

23 | Saya akan menjaga kesehatan saya meskipun
berkuliah dan bekerja

24 | Saya memilih tempat yang tenang untuk saya
belajar

25 | Saya tetap tenang meskipun tugas kuliah sangat
banyak

Kuesioner 1 (Setelah Uji Coba)

SS (Sangat Setuju), S (Setuju), TS (Tidak Setuju), STS (Sangat Tidak Setuju).

No Pertanyaan SS S TS | STS

1 | Banyaknya tugas membuat saya merasa pusing,
mual atau nyeri di beberapa bagian tubuh

2 | Banyaknya tugas membuat saya tidak nafsu makan

3 | Saya selalu menjaga pola makan meskipun
memiliki tugas yang banyak

4 | Saya selalu makan secara teratur meskipun tugas
dan dateline yang banyak

5 | Saya akan memilih diam ketika saya tidak mengerti
suatu matakuliah

6 | Saya menjalani hari-hari saya dengan senang
meskipun memiliki banyak tugas kuliah

7 | Saya takut tidak bisa mengikuti perkuliahan dengan
baik

8 | Saya sangat percaya bahwa mampu mengikuti
perkuliahan hingga lulus

9 | Ketika memiliki tugas yang sulit saya akan
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menyerah dan menangis

10 | Saya tidak vyakin akan Ilulus dalam semua
matakuliah yang saya pilih

11 | Saya akan menjaga kesehatan saya meskipun
berkuliah dan bekerja

12 | Saya tetap tenang meskipun tugas kuliah sangat

banyak
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LAMPIRAN

TABEL / TABLE ; 52C

JUMLAH MAHASISWA TERDAFTAR DAN ANGEA PUTUS KULIAH TIAP PROVINS]
NUREER OF ENROLLED STUDENTS AND DROP OUT RATES BY PROVINCE
STATUS ! STATUS | SWASTA / PRIVATE

PERGURLIAN TINGGI {(PT) ¢ HIGHER EDUCATION (HE)

TAHUN ¢ YEAR : 2020

Provinsi Mahasiswa Putus Sekolah Presentase Putus Sakalah
Provinoe Studmnts Orop Outs Drop Quts Peroentage
a (@) @ (2)
DKL Jekearta B17.064 B6.7ES 14%
Jawa Barat SE4.107 45.461 B%
Banten 240,796 21.424 %
Jewa Tengah 402 T 25399 B%
Cul. Yogyakarte 267813 15.963 &%
Jawa Timur 520,186 56,164 %
Acah 60,009 1215 15%
Sumatera Litara 206,802 55,204 1%
Sumatera Barat 93.799 23.948 26%
Fiau 08,009 1387 14%
Hapulauan Riaw 34504 2256 o
Jambi 35261 2.968 B%
Sumatera Salatan B6.173 9.203 0%
Bangka Balitung 6.102 232 &%
Bengkulu Z1.773 2.545 1%
Larmpung 69.5667 6,583 %
Kalirmantan Barat BN 3110 B%
Kalimanian Tengah 18.667 1.874 10%
Kalimantan Selatan 53.484 6.1E5 1%
Kalimantan Timur 52459 Z.BBD %
Kalimantan Mara 5163 236 %
Sulawesi Utara 30123 3.170 1%
Gorontala 21.869 2.757 13%
Sulewesi Tengah 3y 4569 1%
Sulewesl Selatzn 256.331 23.132 LY
Sulewes! Barat 12,869 361 =1
Sulewes! Tenggara 41.534 7.254 ™%
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TABEL / TABLE ; 30 {(Lanjutan / Continued)

PERKEMBAMGAN JUMLAH LULUSAN PERGURUAN TINGGI (PT) TIAP PROVINSI
TREND OF HIGHER EDUCATION (HE) GRADUATES BY PROVINCE

STATUS / STATUS : KEMDIKBUD / MoEC

PERGURLIAN TINGGI (PT) ¢ HIGHER EDUCATION [HE)

TAHUM / YEAR - 2014/2015-2019/2020

2017/2018 2018/2019 2019/2020
Hegeri Swasta  Jumlah Megeri Swasta  Jumlah Megeri Swasta  Jumlah
Puilsfic Privale Tatal Publie Private Total Public Private Total
{11} (12) (13) (14) (15) (16} (17 (18] (19)

81.368 105637 187.005 31.895 146327 178222 30.843 135164 166.007

39.543 106163 145.706 96.567 146150 20277 52314 115805 168119

2.530 32.566 35.096 59104 47 846 106950 60.117 45887 106.004
31939 66949 08888 45114 96.613 142727 35579  B5.811  121.390
23108 41.100 64.208 32.888 59,468 92 356 30.986 49.674 B0.660

55947 89.440 145387 B5.737 144245 220982 71474 127617 199.091

9.613 11.723  21.336 12532 11.033  23.565 8.755 9392 19.147
15194 52170  67.364 17503 60126 77629 15789  51.882  &7.671
14945 19937  34.882 19.424 25611 45,035 18821 18.344 37165

2058 14018 22076 10.254 20,981 31.235 B8.39 18.307  26.608

1.708 5.385 7.0m 2.481 5.924 8.405 1.590 5.538 7128

3.970 3.726 9.696 3.668 6956  12.624 3.967 6.236  11.803

8.152 19.253 27.405 13.432 25824 39.256 B.034 20.246 28.280

917 742 1.71% 1.327 1.876 3.203 1.056 995 2.051

313 3.853 7.034 4.795 7168 11963 4.810 5.603 10.303

5628 13.858  19.486 7.501 15993  23.584 6.944 13387 203N

6.554 6.939 13.493 10.744 9270 200014 9961 86689 18.650

Z.094 2.538 4.632 2.360 3.441 5.801 2.697 3.823 6.520

5708 10,367  16.075 7836 13322 21.188 BE24 11810 20,634

6783 6070 12853 7500 11132 18632 779 10.384 18175

ad3 484 1.387 1.234 1211 2.465 976 1.067 2.043
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PUTARAN PERTAMA (UJI COBA)
DUKUNGAN SOSIAL TEMAN SEBAYA

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 35 100.0
Excluded? 0 .0
Total 35 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of ltems
.895 44

Item-Total Statistics

Scale Mean if Scale Variance if = Corrected Item- ~ Cronbach's Alpha

Item Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted
X01 129.66 104.761 .279 .894
X02 129.97 98.911 .586 .889
X03 129.91 105.963 .106 .896
X04 130.37 103.711 .152 .899
X05 129.69 100.398 573 .890
X06 129.74 101.491 .389 .893
X07 129.89 102.281 404 .892
X08 130.37 114.534 -.426 911
X09 129.80 99.047 .500 .891
X10 129.71 99.445 .683 .888
X11 129.69 100.869 .530 .890
X12 129.57 103.899 .335 .893
X13 129.71 102.269 .675 .890
X14 129.74 99.608 .695 .888
X15 130.06 108.938 -.152 .902
X16 130.03 99.087 544 .890
X17 129.57 102.899 445 .892
X18 131.09 111.963 -.434 .903
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X19
X20
X21
X22
X23
X24
X25
X26
X27
X28
X29
X30
X31
X32
X33
X34
X35
X36
X37
X38
X39
X40
X41
X42
X43
X44

129.51
129.83
129.86
129.74
129.69
129.71
129.80
129.66
129.83
129.97
129.89
129.71
129.69
129.97
129.86
129.86
129.69
129.83
129.80
129.86
129.74
129.69
129.71
129.77
129.83
129.80

103.375
104.793
101.244
103.138
102.987
102.681
101.518

99.114
101.970
102.087
102.222
102.387
103.692
100.087
105.067
100.244
101.045
101.911
102.165
102.832

99.138
103.163
105.504
104.652
102.029

98.576

.326
.208
472
.318
.383
.617
.566
.670
.554
.455
372
.658
437
.535
.169
.559
514
.561
498
425
142
.507
221
432
.548
.651

Universitas Esa Unggul

.893
.895
.891
.894
.893
.891
.890
.888
.891
.892
.893
.890
.892
.890
.896
.890
.891
.891
.891
.892
.888
.892
.894
.893
.891
.888

SESDUAH UJI COBA

Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha

N of Items

.925

36
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ltem-Total Statistics

Corrected Item- Cronbach's
Scale Mean if = Scale Variance Total Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted Correlation Deleted
X001 107.6134 139.002 .334 .925
X002 107.5630 136.943 481 .923
X003 107.4874 136.472 499 .923
X004 107.8067 137.920 .364 .925
X005 107.6555 138.567 .315 .925
X006 107.6218 136.983 447 .924
X007 107.4034 138.972 .366 .924
X008 107.3782 136.254 .589 .922
X009 107.5714 137.264 432 .924
X0010 107.6303 136.116 .510 .923
X0011 107.8655 137.151 .395 .924
X0012 107.5210 138.438 .387 .924
X0013 107.4118 134.600 .593 .922
X0014 107.5714 134.705 .617 .922
X0015 107.5966 136.988 .409 .924
X0016 107.5882 133.261 .603 .922
X0017 107.6387 134.419 .561 .922
X0018 107.5378 139.641 .308 .925
X0019 107.5546 137.317 .531 .923
X0020 107.4958 134.286 .590 .922
X0021 107.6807 137.490 .516 .923
X0022 107.6471 133.315 .658 921
X0023 107.5798 135.619 .586 .922
X0024 107.4622 137.030 .594 .922
X0025 107.7563 135.779 492 .923
X0026 107.6387 136.707 .510 .923
X0027 107.6218 138.457 407 .924
X0028 107.5378 137.725 472 .923
X0029 107.5546 139.402 404 .924
X0030 107.6218 133.186 .702 921
X0031 107.6723 138.036 .386 .924
X0032 107.4622 137.929 431 .924
X0033 107.4706 136.590 .579 .922
X0034 107.5546 137.554 434 .924
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X0035 107.4874 137.133 .501 .923
X0036 107.6807 135.609 .597 .922

PUTARAN PERTAMA (UJI COBA)

STRES AKADEMIK

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 35 100.0
Excluded? 0 .0
Total 35 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of Items
q72 25

Item-Total Statistics

Scale Mean if Scale Variance if ~ Corrected Item-  Cronbach's Alpha

Item Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted
X01 61.09 59.198 .388 .760
X02 61.51 62.669 .042 781
X03 60.74 63.020 .043 778
X04 61.54 59.667 321 .763
X05 61.37 59.299 435 .759
X06 61.54 58.432 347 762
X07 61.40 58.659 .362 761
X08 61.20 58.459 .450 157
X09 61.43 63.311 .028 778
X10 61.03 62.323 .096 776
X11 61.29 60.681 .304 .765
X12 61.29 58.622 419 .758
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X13 61.20 60.812 221 .769
X14 61.20 58.459 450 757
X15 61.74 60.726 277 .766
X16 61.17 58.793 400 .759
X17 61.20 58.871 413 .759
X18 61.71 57.210 374 .760
X19 62.06 57.997 480 .755
X20 61.00 60.882 .259 767
X21 61.94 59.938 .239 .769
X22 61.34 59.585 .237 .769
X23 61.66 57.055 .392 759
X24 61.66 60.820 .143 776
X25 61.31 55.751 .608 .746

SESUDAH UJI COBA

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.765 12
Item-Total Statistics
Corrected Item- Cronbach's
Scale Mean if = Scale Variance Total Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted Correlation Deleted
X0001 27.1000 24.461 .385 .751
X0002 27.3417 23.286 478 .740
X0003 27.2750 23.999 .333 759
X0004 27.2500 24.945 .338 .755
X0005 27.6750 24.776 .357 754
X0006 27.2250 24.697 401 .749
X0007 27.2083 23.595 .501 .738
X0008 27.7667 23.643 .366 754
X009 27.9083 24.487 .380 751
X0010 28.0500 24.216 .482 741
X0011 27.6583 23.807 372 .753
X0012 27.2667 24.264 A73 742
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Uji Normalitas

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
DUKSOS  STRES

N 100 100
Normal Parameters®® Mean 108.25 33.99
Std. Deviation 9.044 3.708
Most Extreme Differences Absolute .077 .075
Positive .077 .069
Negative -.072 -.075
Test Statistic .077 .075
Asymp. Sig. (2-tailed) .151° .188°

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.

Uji Korelasi
Correlations
DUKSOS STRES

DUKSOS Pearson Correlation 1 -.210°

Sig. (2-tailed) .036

N 100 100
STRES  Pearson Correlation -.210° 1

Sig. (2-tailed) .036

N 100 100

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Uji Kategorisasi

Descriptive Statistics

N Minimum Maximum Mean Std. Deviation
DUKSOS 100 89 131 108.25 9.044
STRES 100 26 42 33.99 3.708
Valid N (listwise) 100
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Dukungansosial

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tinggi 49 49.0 49.0 49.0
Rendah 51 51.0 51.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
Stresakademik
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
valid  Tinggi 54 54.0 54.0 54.0
Rendah 46 46.0 46.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
Uji Regresi

Model Summary
Adjusted R Std. Error of the
Model R R Square Square Estimate
1 .210% .044 .034 3.643
a. Predictors: (Constant), DUKSOS

ANOVA?

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 60.130 1 60.130 4.530 .036"

Residual 1300.860 98 13.274

Total 1360.990 99
a. Dependent Variable: STRES
b. Predictors: (Constant), DUKSOS

Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  21-25 97 97.0 97.0 97.0

26-40 3 3.0 3.0 100.0

Total 100 100.0 100.0
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Jeniskelamin

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Laki-Laki 18 18.0 18.0 18.0

Perempuan 82 82.0 82.0 100.0

Total 100 100.0 100.0

Semester
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 5 16 16.0 16.0 16.0

6 6 6.0 6.0 22.0

7 55 55.0 55.0 77.0

8 23 23.0 23.0 100.0

Total 100 100.0 100.0

TypePerkuliahan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  Hybrid 40 40.0 40.0 40.0

Online 22 22.0 22.0 62.0

Offline 38 38.0 38.0 100.0

Total 100 100.0 100.0

StatusPekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Pegawai Tetap 23 23.0 23.0 23.0

Pegawai Tidak Tetap 77 77.0 77.0 100.0

Total 100 100.0 100.0
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Semester 5
Duksos
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tinggi 10 62.5 62.5 62.5
Rendah 6 37.5 37.5 100.0
Total 16 100.0 100.0
Stres
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
valid  Tinggi 14 87.5 87.5 87.5
Rendah 2 125 12.5 100.0
Total 16 100.0 100.0
Semester 6
Duksos_6
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tinggi 3 18.8 50.0 50.0
Rendah 3 18.8 50.0 100.0
Total 6 375 100.0
StresA 6
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Rendah 6 37.5 100.0 100.0
Semester 7
Duksos_7
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tinggi 24 43.6 43.6 43.6
Rendah 31 56.4 56.4 100.0
Total 55 100.0 100.0
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StresA_7
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tinggi 18 32.7 32.7 32.7
Rendah 37 67.3 67.3 100.0
Total 55 100.0 100.0
Semester 8
Duksos_8
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tinggi 7 12.7 30.4 30.4
Rendah 16 29.1 69.6 100.0
Total 23 41.8 100.0
StresA_8
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tinggi 8 14.5 34.8 34.8
Rendah 15 27.3 65.2 100.0
Total 23 41.8 100.0
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